
Zentrale AusbildungsStätte des
DRK Bezirksverband Frankfurt am Main e. V.

Rettungsdienst-
fortbildung 2025

www.drk-zas.de
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Die Fortbildungsinhalte werden durch den Träger 
Rettungsdienst in Abstimmung mit dem Ärztlichen 
Leiter und den Leistungserbringern für den  
Rettungsdienstbereich Frankfurt vorgegeben.

Fortbildungsinhalte

Angesichts der positiven Erfahrungen und Rückmeldungen 
aus den vergangenen Jahren setzen wir auch bei der dies-
jährigen Fortbildung auf Blended Learning, also die Vermitt-
lung der Themen durch eine Kombination aus Präsenz- und 
digitalem Unterricht.

Der diesjährige Fokus liegt auf der Reanimation, wobei wir 
insbesondere auf die selteneren Kinder- und Traumareanima-
tionen eingehen werden.

Neben der Vermittlung von praxisrelevantem Theoriewissen 
werden einzelne Skills zum Thema trainiert, bevor wir mit 
den Reanimationstrainings starten.
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Folgende Fortbildungswochen werden durch die DRK 
Zentrale AusbildungsStätte am Flughafen* angeboten:

Folgende Fortbildungswochen werden durch die DRK 
Zentrale AusbildungsStätte in den Räumen des ASB* 
angeboten:

*   Der genaue Veranstaltungsort wird mit der
Anmeldebestätigung bekanntgegeben.

Folgende Fortbildungswochen sind an der 
DRK Zentralen AusbildungsStätte geplant:

Fortbildungswoche (ZAS)
KW 05 (24.01.–29.01.)
KW 06 (31.01.–05.02.)
KW 09 (21.02.–26.02.)
KW 18 (24.04.–30.04.)
KW 21 (16.05.–21.05.)
KW 27 (27.06.–02.07.)
KW 30 (18.07.–23.07.)
KW 32 (01.08.–06.08.)
KW 34 (15.08.–20.08.)

KW 37 (05.09.–10.09.)
KW 40 (26.09.–01.10.)
KW 43 (17.10.–22.10.)
KW 44 (24.10.–29.10.)
KW 45 (31.10.–05.11.)
KW 48 (21.11.–26.11.)
KW 50 (05.12.–10.12.)
KW 51 (12.12.–17.12.)

Fortbildungswoche (Fraport*)
KW 08 (14.02.–19.02.)
KW 12 (14.03.–19.03.)
KW 19  (02.05.–07.05.)

KW 23 (30.05.–04.06.)
KW 36 (29.08.–03.09.)

Fortbildungswoche (ASB*)
KW 14  (28.03.–02.04.)
KW 26 (20.06.–25.06.)

KW 38  (12.09.–17.09.)
KW 47  (14.11.–19.11.)



Fortbildungstag 1  
Freitag 09:00 – 16:00 Uhr
Online Anwendung
Auf unserer webbasierten E-Learning-Plattform Iprendo 
werden theoretische Grundlagen zu den nachfolgenden 
Praxistrainings Reanimation und Untersuchungstechni-
ken erarbeitet. Darüber hinaus wird das Thema Intoxika-
tion durch tierische Bisse und Stiche behandelt.

Fortbildungstag 2  
Montag 09:00 – 16:00 Uhr
Neben dem Skilltraining von Einzelmaßnahmen der Re-
animation (insbesondere Kinder- und Traumareanimation) 
werden Untersuchungsmethoden praktisch angewandt.

Fortbildungstag 3  
Dienstag 09:00 – 15:15 Uhr
Das zweitägige Reanimations-Training wird durch  
Impulsvorträgen zum Thema abgerundet.

Fortbildungstag 4  
Mittwoch 09:00 – 15:15 Uhr
Das zweitägige Reanimations-Training wird durch  
Impulsvorträge zum Thema abgerundet.

Weitere 8 Unterrichtseinheiten (unter anderem 4 UE 
aktuelle notfallmedizinische Themen) werden durch die 
Leistungserbringer angeboten.

Die Zertifizierung für alle Funktionsgruppen wird im 
Rahmen einer kontinuierlichen Bewertung von Unter-
richtsbeteiligung und Fähigkeiten im Skilltraining sowie 
bei praktischen Übungen erfolgen. Eine schriftliche 
Prüfung entfällt. Durch dieses System soll das Erreichen 
der Lernziele und die damit einhergehende Handlungs-
kompetenz objektiv beurteilt werden können.



Ort
Deutsches Rotes Kreuz
Bezirksverband Frankfurt am Main e.V.
Zentrale AusbildungsStätte ZAS
Adelonstraße 31a | 65929 Frankfurt am Main

Kosten
Pro Fortbildungstag 110 €

Service
Belegte Brötchen, Kaffee und Wasser inklusive

Anmeldung
Über E-Mail an das Sekretariat der Zentralen 
AusbildungsStätte: sekretariatzas@drkfrankfurt.de
Anmeldeschluss: 10 Tage vor dem Fortbildungstermin.
Externe Anmeldungen sind für die Fortbildungstage 1 – 4 
möglich.

Weiteres
Anfragen beantworten Ihnen gerne
Bianca Bernhardt und Stefan Dorn:
rettungsdienstfortbildung@drkfrankfurt.de

Etwas für die Gemeinschaft tun und den Mitmenschen 
zurückgeben! 
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Fortbildungstermine 2025

Januar

Rote Termine finden in den Räumlichkeiten der Zen-
tralen AusbildungsStätte statt, blaue Termine finden 
am Flughafen statt, die grünen Termine finden in den 
Räumen des ASB statt. Der genaue Veranstaltungsort 
wird mit der Anmeldebestätigung bekanntgegeben.

Juni
MO DI MI DO FR SA SO

22 01
23 02 03 04 05 06 07 08
24 09 10 11 12 13 14 15
25 16 17 18 19 20 21 22
26 23 24 25 26 27 28 29
27 30
August

MO DI MI DO FR SA SO
31 01 02 03
32 04 05 06 07 08 09 10
33 11 12 13 14 15 16 17
34 18 19 20 21 22 23 24
35 25 26 27 28 29 30 31

September
MO DI MI DO FR SA SO

36 01 02 03 04 05 06 07
37 08 09 10 11 12 13 14
38 15 16 17 18 19 20 21
39 22 23 24 25 26 27 28
40 29 30

Oktober
MO DI MI DO FR SA SO

40 01 02 03 04 05
41 06 07 08 09 10 11 12
42 13 14 15 16 17 18 19
43 20 21 22 23 24 25 26
44 27 28 29 30 31

November
MO DI MI DO FR SA SO

44 01 02
45 03 04 05 06 07 08 09
46 10 11 12 13 14 15 16
47 17 18 19 20 21 22 23
48 24 25 26 27 28 29 30

Dezember
MO DI MI DO FR SA SO

49 01 02 03 04 05 06 07
50 08 09 10 11 12 13 14
51 15 16 17 18 19 20 21
52 22 23 24 25 26 27 28
53 29 30 31

Mai
MO DI MI DO FR SA SO

18 01 02 03 04
19 05 06 07 08 09 10 11
20 12 13 14 15 16 17 18
21 19 20 21 22 23 24 25
22 26 27 28 29 30 31

April
MO DI MI DO FR SA SO

14 01 02 03 04 05 06
15 07 08 09 10 11 12 13
16 14 15 16 17 18 19 20
17 21 22 23 24 25 26 27
18 28 29 30

Juli
MO DI MI DO FR SA SO

27 01 02 03 04 05 06
28 07 08 09 10 11 12 13
29 14 15 16 17 18 19 20
30 21 22 23 24 25 26 27
31 28 29 30 31

März
MO DI MI DO FR SA SO

9 01 02
10 03 04 05 06 07 08 09
11 10 11 12 13 14 15 16
12 17 18 19 20 21 22 23
13 24 25 26 27 28 29 30
14 31

MO DI MI DO FR SA SO
1 01 02 03 04 05
2 06 07 08 09 10 11 12
3 13 14 15 16 17 18 19
4 20 21 22 23 24 25 26
5 27 28 29 30 31

Februar
MO DI MI DO FR SA SO

5 01 02
6 03 04 05 06 07 08 09
7 10 11 12 13 14 15 16
8 17 18 19 20 21 22 23
9 24 25 26 27 28
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